NR 35

SEGURANCA PARA TRABALHOS EM

Local de plor Turma
) Minimo Maximo por
treinamento aluno fechada
Na MCS 05 alunos 15 alunos 120,00 | 1600,00
In Companny 05 alunos I5 alunos 90,00 1300,00
Na MCS 16 alunos 30 alunos 120,00 2800,00
liCompanyy l6alunos 30 alunos 80,00  2500,00
haNes 3l alunos | 60alunos | 100,00 | 5500,00
In Companny 31 alunos 60 alunos 7500  4500,00

MCS CONSULTORIA

www.mcsconsultoria.com.br

CURSO DE SEGURANCA PARATRABALHOS EM ALTURA

|2 horas de curso, indicado para profissionais que realizam
suas atividades em altura com risco de queda.

Conteuddo Programatico

e Introdugdo a Segurancga para Trabalhos em Altura

e Lideranca

 Anadlise de Riscos.

» Condicodes Impeditivas para Servigos.

» Riscos Potenciais.

» Medidas de Prevengdo e Controle.

« Sistemas, Equipamentos e Procedimentos de Prote¢dao Coletiva.
» Equipamento de Protecdo Individual.

» Selecao, Inspecao, Conservagdo e Limitagao de Uso dos EPIs
» Cabo de Aco.

e Cordas / Cabos.

* Nos

 Acesso por cordas

» Inspecdo de Seguranca

» Prevencao de Acidente.

» Acidentes Tipicos em Trabalhos em Altura.

» Condutas em situacdes de emergéncia e Primeiros Socorros.
 Técnicas de Remocgdo e Salvamento.

« Transporte de Acidentados

« Telefones Uteis.

Condicdes para aplicagao do curso

A MCS tem a disposicdo o Centro de Treinamento de
Ananindeua para realizacdo da teoria e da pratica com as
seguintes propriedades:

a) Trabalhos em telhados

b) Trabalhos em estruturas metélicas

c) Torres



